
lovely leggings

               3/4 & lange Leggings – Größen 50 -164



Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte 
oder Teile davon, sind verboten. Ohne Lizenz dürfen gefertigte Werke nicht verkauft werden. Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.

Allgemein

lovely leggings ist eine bequeme, anliegende Leggings, die Mädchen & Jungen (Größe 50-164) über 
das ganze Jahr tragen können.

Varianten
- 3/4-Länge			   - mit Bauchbündchen		 - mit seitlicher Teilung
- lang				    - mit Gummizug		  - mit seitlicher Tasche
				    - mit gesäumtem Bein		 - mit V-Teilung(en)
				    - mit Beinbündchen		  - mit Rüsche (50-116)

			 

Schnittmuster
Wichtig: Das Schnittmuster geht nach Körpergröße, nicht nach Kaufgröße. �Kinder mit einer Körper-
größe von 92-97cm werden hier mit der Schnittmuster-Größe 92 benäht, nicht mit Größe 98.
Es ist eine Nahtzugabe von 0,7 cm und eine Saumzugabe von 3,0 cm enthalten. 

Stoff & Material
Es eignen sich folgende Stoffe:
�- Jersey, Rippjersey, Waffeljersey, Lycra, Funktionsjersey, Sommersweat (wenn sehr dehnbar)

Stoffverbrauch:�

Körpergröße	 Nähgröße	 3/4 - Länge	 lange Leggings 	 lange Leggings	 Bündchenware
		  Bündchen / Gummizug	 mit Bündchen	 mit Gummizug & Saum	 Schlauchware 70 cm	

50 - 55 cm	 50	 25 / 30 cm x VB	 25 cm x VB	 35 cm x VB	 10 cm x VB		
56 - 61 cm	 56	 30 / 35 cm x VB	 30 cm x VB	 40 cm x VB	 10 cm x VB
62 - 67 cm	 62	 30 / 35 cm x VB	 35 cm x VB	 45 cm x VB	 10 cm x VB	
68 - 73 cm	 68	 30 / 35 cm x VB	 35 cm x VB	 50 cm x VB	 10 cm x VB	
74 - 79 cm	 74	 30 / 35 cm x VB	 35 cm x VB	 50 cm x VB	 10 cm x VB		
80 - 85 cm	 80	 35 / 40 cm x VB	 40 cm x VB	 55 cm x VB	 10 cm x VB		
86 - 91 cm 	 86	 40 / 45 cm x VB	 45 cm x VB	 55 cm x VB	 12 cm x VB		
92 - 97 cm 	 92	 40 / 45 cm x VB	 50 cm x VB	 60 cm x VB	 12 cm x VB		
98 - 103 cm	 98	 40 / 50 cm x VB	 50 cm x VB	 65 cm x VB 	 22 cm x VB
104 - 109 cm	 104	 45 / 50 cm x VB	 55 cm x VB	 65 cm x VB	 22 cm x VB
110 - 115 cm	 110	 45 / 55 cm x VB	 60 cm x VB	 70 cm x VB	 22 cm x VB
116 - 121 cm	 116	 50 / 55 cm x VB	 60 cm x VB	 75 cm x VB	 24 cm x VB
122 - 127 cm	 122	 50 / 55 cm x VB	 65 cm x VB	 80 cm x VB	 24 cm x VB
128 - 133 cm	 128	 55 / 60 cm x VB	 70 cm x VB	 85 cm x VB	 24 cm x VB
134 - 139 cm	 134	 60 / 65 cm x VB	 75 cm x VB	 90 cm x VB	 24 cm x VB
140 - 145 cm	 140	 65 / 70 cm x VB	 80 cm x VB	 90 cm x VB	 24 cm x VB
146 - 151 cm	 146	 65 / 75 cm x VB	 80 cm x VB	 95 cm x VB	 37 cm x VB	
152 - 157 cm	 152	 85 / 75 cm x VB	 95 cm x VB	 100 cm x VB 	 37 cm x VB
158 - 163 cm	 158	 85 / 80 cm x VB	 100 cm x VB	 105 cm x VB	 37 cm x VB
164 - 169 cm	 164	 85 / 85 cm x VB	 100 cm x VB	 105 cm x VB	 37 cm x VB
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Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte 
oder Teile davon, sind verboten. Ohne Lizenz dürfen gefertigte Werke nicht verkauft werden. Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.

Varianten

3/4-Leggings
ohne Teilung mit Gummizug 
 
Anleitung Seite 6 -7

3/4-Leggings
mit V-Teilung & Rüschen

Anleitung Seite 8 - 11

lange Leggings
mit seitlicher Teilung und Tasche

Anleitung Seite 12 -15
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Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte 
oder Teile davon, sind verboten. Ohne Lizenz dürfen gefertigte Werke nicht verkauft werden. Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.

Schneidet euch die gewünschte 
Größe zu und legt euch alle Mate-
rialien, die ihr benötigt, zurecht.

Je nachdem, wie viele Rüschenrei-
hen ihr haben möchtet (es sind bis 
zu drei Reihen möglich), schneidet 
ihr pro Rüschenreihe 2 x das Rü-
schenschnittteil zu. 
Ich empfehle zwei Rüschenreihen 
mit der obersten und mittleren V-
Teilung zu nutzen. Dies ergibt das 
schönste Ergebnis. 
 
Nutzt ihr zum Säumen einen Roll-
saum, so kürzt das Schnittteil in 
der Höhe um 1,0 cm oder schneidet 
mit der Overlock etwas mehr Naht-
zugabe ab.
Säumt ihr die Rüschen, so schlagt 
sie um 1,0 cm links auf links um 
und vernäht sie. 
 
Jetzt werden die Rüschen gerafft:
Stellt eine große Stichweite (4-4,5)
ein und die Fadenspannung auf
0,5-1. Näht mit einem Geradstich
innerhalb der Nahtzugabe, ohne
das Ende der Naht zu verriegeln.

Legt euch jetzt die Schnittteile 
einer Leggingsseite in der richtigen 
Reihenfolge übereinander.
Jetzt wird gerafft, bis die
Länge der Rüschen gleich der
Breite der Teilung ist. Zieht dazu 
am Unterfaden und verknotet am 
Ende den Unterfaden mit dem 
Oberfaden.

3/4-Leggings
mit V-Teilung (& Rüschen)
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Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte 
oder Teile davon, sind verboten. Ohne Lizenz dürfen gefertigte Werke nicht verkauft werden. Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.

Kontakt

Bei Fragen könnt ihr mich jederzeit über meine Seite LovelySewDesign 
�auf Facebook oder Instagram kontaktieren oder einfach per E-Mail an 
kontakt@lovelysewdesign.de

Stöbert doch gerne auch mal in meinem Onlineshop:�
http://www.lovelysewdesign.de

Hier gibt es immer wieder günstige Angebote, die neuesten Schnittmuster 
und auch die neuesten Updates der Schnittmuster (Beamerversion etc.).

Facebook-Gruppe „Nähen mit LovelySewDesign“
Zusammen nähen macht mehr Spaß! ��

Hier könnt ihr euch mit über 2.500 Mitgliedern untereinander austauschen, euch 
inspirieren lassen oder auch selbst eure tollen Ergebnisse posten! Es gibt hier auch 
immer wieder ein paar Freebies und Tutorials. Ihr erfahrt als erstes von Updates oder 
Probenähen und könnt mitentscheiden, wenn neue Plotts oder Schnitte geplant sind. 
�Ich freu mich auf euch!
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