
Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. 
Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte/Teile davon sind verboten. Ohne Lizenz dürfen 

gefertigte Werke nicht verkauft werden. Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.

von



lovely outdoor pants ist eine locker geschnittene Matschhose, die Jungen und Mädchen (Größe 74-128) 
über das ganze Jahr tragen können.

Sie bietet viele Näh-Variationen:
Latzhose:       Hose:
- komplett gefüttert     - komplett gefüttert
- mit Beleg      - einlagig
- mit Schnallen zum verstellen der Träger  - mit Gummizug oder Bündchen am Bauch
- einfache Träger mit Druckknöpfen   - mit Gummizug oder Saum an den Beinen
- mit Bauchtasche     - mit Teilungen
- mit Teilungen     - mit Zwickel für mehr Beinfreiheit
- mit Zwickel für mehr Beinfreiheit

Allgemein

Stoff & Material

Schnittmuster

Es eignen sich folgende Stoffe:
- Softshell, Regenjackenstoff, Walk (für den Außenstoff)
- Jersey, Sommersweat, Wintersweat, Fleece (für den Innenstoff)

Stoffverbrauch Latzhose:      Stoffverbrauch Hose:

Körpergröße Außenstoff  Innenstoff   Außenstoff:   Innenstoff: 
  (inkl. Beleg)   (bei kompletter Fütterung)   (inkl. Gummizug-Bund)   

74  65 cm x VB  65 cm x VB   45 cm x VB  45 cm x VB 

80  70 cm x VB  70 cm x VB   60 cm x VB  50 cm x VB 

86  75 cm x VB  75 cm x VB   65 cm x VB  55 cm x VB 

92  80 cm x VB  80 cm x VB   75 cm x VB  60 cm x VB 

98  85 cm x VB  85 cm x VB   75 cm x VB  65 cm x VB 

104  90 cm x VB  90 cm x VB   80 cm x VB  70 cm x VB

110  95 cm x VB  95 cm x VB   80 cm x VB  70 cm x VB 

116  100 cm x VB  100 cm x VB   90 cm x VB  75 cm x VB 

122  105 cm x VB  105 cm x VB   90 cm x VB  80 cm x VB 

128  115 cm x VB  115 cm x VB   95 cm x VB  85 cm x VB

  
  
  

Wichtig: Das Schnittmuster geht nach Körpergröße, nicht nach Kaufgröße. 
Kinder mit einer Körpergröße von 92-97cm werden hier mit der Schnittmuster-Größe 92 benäht, nicht 98.
Es ist eine Nahtzugabe von 0,7 cm inbegriffen. 

Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. 
Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte/Teile davon sind verboten. Ohne Lizenz dürfen 
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Matschhose 
komplett gefüttert & mit Schnallen
Möchtet ihr die lovely outdoor pants komplett gefüttert und 
mit Schnallen nähen, so benötigt ihr folgende Seiten der Anleitung:

Seite 11 - 17

- mit kompletter Fütterung 
- mit Schnallen  
- mit Unterzieh-Gummi
- mit Teilung an den Knien

Varianten
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Matschhose 
mit Beleg & Druckknöpfen
Möchtet ihr die lovely outdoor pants mit Beleg und Druckknöpfen
nähen, so benötigt ihr folgende Seiten der Anleitung:

Seite 5 - 10

- mit Beleg 
- mit Druckknöpfen
- mit gerafftem Gummiabschluss 

Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. 
Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte/Teile davon sind verboten. Ohne Lizenz dürfen 

gefertigte Werke nicht verkauft werden. Für Fehler in der Anleitung wird keine Haftung übernommen.

Matschhose / Hose
mit Gummizugbund
Möchtet ihr die lovely outdoor pants als einfache Hose mit Gummi-
zugbund nähen, so benötigt ihr folgende Seiten der Anleitung:

Seite 18 - 20

- mit Gummizugbund
- ungefüttert
- mit Zwickel



Nun wendet ihr die Bauchtasche 
durch die Wendeöffnung. 
Schlagt den Stoff der Wende-
öffnung um 0,7 cm ein und bügelt 
vorsichtig auf dem Innenstoff die 
Wendeöffnung glatt. So könnt ihr 
sie später besser feststecken und 
säumen.

Säumt nun die Tascheneingriffe: 
Schneidet hier ausnahmsweise die 
Fäden nicht zurück, diese sind uns 
gleich noch hilfreich bei der 
Positionierung der Nadel.
Positioniert nun laut Schnittmus-
ter die Tasche auf dem Vorderteil.
Hierzu findet ihr farbige Dreiecke 
auf dem Schnittmuster.

Beschwert die Bauchtasche mit 
Nähgewichten.
Da der Softshell wasserdicht 
bleiben soll, nutzt hier statt Nadeln 
besser Stylefix bzw. Wondertape, 
um diese auf dem Vorderteil zu 
fixieren.

Hier seht ihr, wo genau die Tasche 
fixiert wird.
Jetzt wird gleichzeitig gesäumt und 
die Bauchtasche an der Hose 
festgenäht.
Lasst hier die Tascheneingriffe 
aus.

Die Massenproduktion, Kopie und Weitergabe wird strengstens untersagt. 
Eine Veröffentlichung dieser Anleitung und des Schnittmusters, auch Ausschnitte/Teile davon sind verboten. Ohne Lizenz dürfen 
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Hose ohne Latz
mit Gummizug

Schneidet euch die gewünschte Größe 
(im Bruch) zu und legt euch alle 
Materialien, die ihr benötigt, zurecht.

Achtet bei den Teilungen darauf eine 
zusätzliche Nahtzugabe hinzuzufügen 
und evtl. die Stoffteile innen zu 
beschriften. 
Markiert euch die oberen Kanten mit 
einer Klammer!

Bei kompletter Fütterung benötigt 
ihr die 2 cm Saumzugabe an den 
Beinen nicht! Kürzt die Beine daher 
um ungefähr 1,3 cm. Die restlichen 
0,7 cm sind dann die Nahtzugabe.

Zuerst nähen wir den Zwickel an das 
Vorderteil.
(Bei nicht dehnbaren Stoffen ist der 
Zwickel für eine bessere Beinfreiheit 
sehr zu empfehlen. Bei dehnbaren 
Stoffen ist er nicht unbedingt 
notwendig.)

Markiert euch die Mitte des Zwickels 
und des Schrittes und steckt den 
Zwickel rechts auf rechts auf die 
Vorderseite der Matschhose. 
Näht nun die halbe Rundung des 
Zwickels an die Matschhose.

Im zweiten Schritt werden Seitennäh-
te sowie die komplette Schrittnaht 
inkl. Zwickel geschlossen. 
Steckt euch diese gut ab und näht 
dann alles mit einem Geradstich 
zusammen. 
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Kontakt

Bei Fragen könnt ihr mich jederzeit über meine Seite LovelySewDesign 
�auf Facebook oder Instagram kontaktieren oder einfach per E-Mail an 
kontakt@lovelysewdesign.de

Stöbert doch gerne auch mal in meinem Onlineshop:�
http://www.lovelysewdesign.de

Hier gibt es immer wieder günstige Angebote, die neuesten Schnittmuster 
und auch die neuesten Updates der Schnittmuster (Beamerversion etc.).

Facebook-Gruppe „Nähen mit LovelySewDesign“
Zusammen nähen macht mehr Spaß! ��

Hier könnt ihr euch mit über 2.000 Mitgliedern untereinander austauschen, euch 
inspirieren lassen oder auch selbst eure tollen Ergebnisse posten! Es gibt hier auch 
immer wieder ein paar Freebies und Tutorials. Ihr erfahrt als erstes von Updates oder 
Probenähen und könnt mitentscheiden, wenn neue Plotts oder Schnitte geplant sind. 
�Ich freu mich auf euch!




