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Einkaufszettel
•	 Als Außenstoffe eignen sich die meisten schwereren elastischen Stoffe: 

Sweat, Sommersweat, Strickstoffe, Jacquard, ...
•	 etwas dünne Vlieseline (z.B. H200) zur Verstärkung der Knopfleiste oder 

bei Bedarf des RV-Belegs
•	 Knöpfe (max. Durchmesser 20 mm) oder Anorak-/Sport-Druckknöpfe für 

die KL-Version
•	 Reißverschluss für die RV-Version
•	 optional 3 - 4 kleine (Druck-)Knöpfe für die Schulterknopfleiste für die 

Pullover-Version
•	 Bündchenstoff

      optional
•	 Paspelband (je nach Einsatz und Größe 1,45 m - 2,25 m)
•	 Vliesofix zum Anbringen der Ellbogen-Patches
•	 Hilfsmittel: Stylefix für die Reißverschlüsse

Bitte gehe die Anleitung Schritt für Schritt durch und 
folge den interaktiven Verweisen. 

Bitte drucke dir die Anleitung nicht aus, sondern spare 
Papier und lies auf dem PC oder Tablet.

Abkürzungen in Schnitt und Anleitung:
NZ		  Nahtzugabe
FDL		  Fadenlauf
SB		  Stoffbruch
RV		  Reißverschluss
KL		  Knopfleiste
ggl.		  gegengleich
VT		  Vorderteil
RT		  Rückteil
r.a.r.		  rechts auf rechts
r.a.l.		  rechts auf links
l.a.l.		  links auf links

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50

RV-Länge mit 
Stehkragen (cm)

63,4 63,6 63,8 65,2 65,4 65,6 65,8 66,0 66,8 67,6

mit einfachem 
Halsbündchen (cm)

55,4 55,6 55,8 57,2 57,4 57,4 57,8 58,0 58,8 59,6

benötigte Reißverschluss-Längen:

Wie viel?

Hauptstoff (LxB):

bis Gr. 38: 	 1,20 m x 1,50 m
ab Gr. 40: 	 1,30 m x 1,50 m

Bündchenstoff (LxB):
		
		  0,35 m x 1,10 m 

(Bei Schlauchware benötigst du ab Gr. 36 20 cm mehr.)

Da der Schnitt gemütlich ausfällt, 
ist es bei den Jacken-Versionen 

auch möglich, für die Passen 
Webware (Cord, Jeans, Twill, ...) zu 

verwenden. 

Der Stoffverbrauch variiert je nach Version. 
Um ganz sicher zu gehen, bitte am Schnitt messen.

Wenn die Richtung keine Rolle spielt, kann man durch geschicktes 
Legen den Verbrauch verringern.
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Was geht!?
ReißverschlussKnopfleiste 

mit Knöpfen oder Druckknöpfen

Pullover
mit oder ohne Schulterknopfleiste

Jacke?

oder

Seitenpassen  
optional mit integrierten 

Taschen

Ellbogen-Patches

optionale 
Ärmelteilung

optionale Teilung im 
Rückteil

mit oder ohne Aufhänger

Stehkragen
oder

Bündchenkragen
(auch als College-Kragen)
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Aus schlichten Strick- oder Kuschelstoffen 
wirkt die Jacke beinahe trachtenartig.

Ob du echte Knöpfe oder Druckknöpfe 
verwendest, ist dir überlassen.

Zu dieser Version passt das einfache 

Bündchen oder das College-Bündchen!

Ein paar Beispiele vorab...
Knopfleisten-Version
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Größenwahl und Anpassungen

Größe 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50
Brust 76 80 84 88 92 96 100 104 110 116

Taille 62 65 68 72 76 80 84 88 94,5 101

Hüfte 86 90 94 97 100 103 106 109 114 119

Oberarmumfang 25,6 26,2 27 28 29,2 30,4 31,6 32,8 34,6 36,4

Frau Schlawittchen fällt gemütlich aus.
Welche Größe du wählst, hängt einerseits von deiner persönlichen Vorliebe ab, aber auch vom gewählten Stoff und der 
Wunschversion.
Bei festeren Sweatstoffen oder nicht-dehnbaren Passen, ist i.d.R. die Tabellengröße erforderlich. Sommersweat oder leichte 
Strickstoffe fallen eher groß aus. 

Die Pullover-Version kann i.d.R. eine Nummer kleiner genäht werden als die Jacken-Version. 
Aber auch dies ist Geschmackssache und stoffabhängig.

Frau Schlawittchen enthält versteckte Brustabnäher. Diese entstehen beim Nähen
der Seitenpassen automatisch. 
Sie sind unsichtbar, sorgen aber für eine bessere Passform.
Ich empfehle daher generell das Nähen der Seitenpassen (ggf. aus dem gleichen 
Stoff und ohne Paspelband).

Wenn du sie ganz weglassen möchtest, musst du den Abnäher begradigen (siehe 
Grafik unten). Du nähst ihn dann wie einen klassischen Abnäher. Bei Bedarf 
kannst du an deinem Körper den Brustpunkt ermitteln und die Abnäherspitze 
entsprechend auf diese Höhe verlegen. 
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Vorbereitung Knopfleisten-Version

2

1

• Verstärke die Knopfleisten bitte von links mit Vlieseline, damit die Druckknöpfe/
Knopflöcher später nicht ausreißen. (1)

• Versäubere die offenen Kanten. Bügle dann an der entsprechenden Markierung die
Knopfleiste 4 cm auf die linke Stoffseite. (2)

Auch schön: Hier wurde für den Saum kein Bündchenstoff, sondern der Hauptstoff verwendet. Schneide 
dazu deinen Abschluss breiter zu und probiere durch Anhalten, wie weit er sein sollte. 
Nähe ihn dann an entsprechender Stelle an wie das Bündchen.
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• Wenn du die Passen absteppen möchtest, steppe erst die Tascheneingriffe einzeln ab... (1)
• ...und dann die oberen Bereiche. Setze knapp oberhalb der Markierung jeweils einen Riegel*. (2)
• Die versteckten Taschen sind fertig. Fixiere knappkantig die Taschenbeutel seitlich an den

Vorderteilen. (3)

1

2 3

*Tipp:
Je nach Körperform und Stoff werden die Taschen mal mehr, mal weniger offen 
stehen.
Wenn dir die Eingriffe zu groß sind, lässt sich dieser Effekt etwas eindämmen, 
indem du die Tascheneingriffe je nach benötigter Breite unauffällig mit dem 
Geradstich an den Passen fixierst und so verkleinerst.
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