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Nähanleitung • Schnittmuster 

• Jersey  oder Webware
• Leichte Einlage für die Belege/Knopfleiste ca. 50cm
• Wäschegummi ca. 1,0cm breit für Beinausschnitte 
• Rest Bündchen Stoff für Halsausschnitt 
• **Druckknöpfe ca. 6-8 Stück oder mehr

Material

Stoffverbrauch 1,40m Stoffbreite

Einkaufsliste Playsuit Annie + Max
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>>Zum Anmeldformular

Kennst Du schon unseren Nähblog?

Wir berichten aus unserem (Näh)Leben und
stellen Euch Ideen und kostenlose Add Ons zu
unseren Schnittmustern vor, die während des
Probenähens entstanden sind.

Trag Dich für den Newsletter ein und bleib auf
dem Laufenden über neue Add Ons, Tipps und
Tricks.

Größe Stoffverbrauch
(inkl. Ärmel oder Ärmelrüsche)

56-68 60cm

74-80 65cm

86-92 70cm

98-104 75cm

Taillenrüsche 24cm         

3 Po-Rüschen 30cm

**Hinweis:
(Wir haben Prym Druckknöpfe für
Jersey verwendet
Prym 390740 Love Druckknöpfe
Jersey Box, 60 Stück 8mm
Durchmesser, 6 Farben)
Zu beachten wäre, dass der Stoff
nicht sehr dick sein darf. Webstoff ist
perfekt.

Jersey ist dicker, hier raten wir eher
auf normal große Druckknöpfe für
Jersey, damit sie sicher halten.

https://www.toscaminni.de/newsletter/
https://www.toscaminni.de/newsletter/
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Wie ermittle ich die richtige Größe für das Dirndl:

Die Kauf-Konfektionsgrößen müssen nicht unbedingt
mit Schnittmustern übereinstimmen. Deswegen solltest
Du Dein Kind vor dem Zuschneiden Deines Modells
ausmessen, damit es perfekt passt.

Für dieses Modell benötigst Du folgende Maße:

• Körpergröße
• Brustumfang
• Vordere Länge (vom Schulterpunkt bis Taille)
• Taille

Anschließend vergleichst Du Deine Maße mit unserer Maßtabelle. Oft liegen die Maße
zwischen 2 Größen. Bei diesem Dirndl ist das Körpermaß und die vordere Länge das
ausschlaggebende Maß.

Beispiel:
Dein Kind ist 84cm groß
Die vordere Länge ist 23,8cm (gemessen vom Schulterpunkt bis Taille)
Der Brustumfang dagegen nur 50cm

Nach den Längen ist es richtig, dass Du die Grösse 86 wählst (also die nächst höhere Größe),
allerdings wird Dir das Oberteil etwas zu weit sein, was angezogen nicht besonders schön
aussieht. Das solltest Du anpassen.

Deine Oberweite beträgt 50cm – der Schnitt geht von einer Oberweite von 54cm aus – das
heißt das Oberteil ist um 4cm zu weit

Auf der nachfolgenden Seite zeigen wir Dir, wie Du das einfach ändern kannst. Sollte Dein Kind
etwas fester sein, als es in der Maßtabelle angegeben ist, wird der Schnitt auf genau die
gleiche Weise weiter gezeichnet. Anstatt 0,5cm weg zu nehmen, gibst Du beispielsweise 0,5cm
hinzu.

Größe 56 62 68 74 80 86 92 98 104

Oberweite 44 46 48 50 50,5 54 55 56 57

Taillenweite 45 46 47 48 49 50 51 52 53

Maßtabelle Babys und Kleinkinder

Informationen zur Passform / Arbeitsvorbereitung

Mit einem Ebook oder einem Papierschnitt, egal welcher Marke, erwirbst Du einen
Konfektionsschnitt. Das heißt, Du musst Deine eigenen Maße diesem Schnittsystem anpassen.
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Im Schnitt selber stehen Dir zwei verschiedene Oberteile zur Verfügung – einmal mit und ohne
Teilungsnähte. Du kannst Jersey oder Webstoff verwenden. Unser Modell wurde aus Webstoff,
ohne Teilungsnähte genäht.

Wie bereits erwähnt, ist an der Taille eine Mehrlänge von 3cm+1cm NZ mit angezeichnet, die Du
nach Deinen persönlichen Vorstellungen anpassen kannst.

Desweiteren stehen zwei verschiedene Hosen-Weiten zur Verfügung. Für Jersey kannst Du beide
Varianten wählen. Hast Du Dich für Webstoff entschieden, empfehlen wir auf alle Fälle die
Variante mit vier Mehrweite, damit der „Pumphoseneffekt“ auch gegeben ist.

Du kannst den Playsuit aus Jersey oder aus Webware nähen

Ärmelvarianten:
• Kurzer Ärmel
• Flügelärmel
• Faltenrüsche (siehe unser Modell)
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Ideen wie Du den Schnitt variieren kannst:

• Du lässt die Rüschen weg,
setzt eine kleine Tasche auf
und somit ist der Playsuit
„jungstauglich“

• Bei der Jungsversion haben wir
auch Paspeln zwischen die
Teilungsnähte gefasst, damit er
sportlicher wirkt

• Du nähst anstatt kurzer
Ärmel die Flügelärmel an
den Playsuit

• Wenn Du die Rüsche
länger zuschneidest, so
dass es über die Hose
reicht, – hast Du ein
Playsuit-Kleid

• Zuletzt schlicht ohne
Rüschen und
Teilungsnähte mit
Faltenrüsche als Ärmel

Oberteil:
• mit Teilungsnaht (Princessnaht) mit Bündchen
• ohne Teilungsnaht mit Belege

Add on Tasche

Add on Rüschen

• Setze Rüschen der
Länge nach
dazwischen und
kombiniere
Flügelärmel dazu
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Nähen mit der Overlock

Die einfachste Verarbeitungsmethode ist mit
einer Overlock. Achte darauf, Dein Differential
Deiner Overlock richtig einzustellen, so lässt
sich vermeiden, dass der Jersey sich nicht
wellt.

Ein tolles >>Video dazu gibt es übrigens von
Makerist.

Nähst Du mit der Nähmaschine, empfehlen
wir Dir zuerst die Nähte mit einem kleinen
Steppstich (Länge 2-2,5) zu nähen und
anschließend beide Lagen mit einem
Overlockstich zu versäubern.

Nähen mit der Nähmaschine

Es gibt auch Nähmaschinenfüsse, die ein
kleines Schneidemesser eingebaut haben und
ebenfalls die Fransen abschneiden.

Für Jersey solltest Du einen elastischen Stich
verwenden. Mit der Nähmaschine stehen Dir
zahlreiche elastische Stiche zur Verfügung.

Achte darauf, die passenden Nadeln zu
verwenden, es gibt spezielle Nadeln für
Jersey.

Hast Du keine Overlock, dann kannst Du die
Stoffe mit einem Zick-Zack-Stich versäubern.

Solche oder ähnliche Stiche stehen Dir
vermutlich mit Deiner Nähmaschine zur
Verfügung. Der dreifach Zickzackstich eignet
sich hervorragend für elastische Säume und
für das Nähen von Unterwäsche – er ist mit
entsprechendem Garn sehr dekorativ und
haltbar.

Kennst Du den Obertransporter?

Obertransportfüße werden gerne zum Nähen
von Samt, Karostoffen oder gestreiften
Stoffen verwendet, damit sich nichts
verschiebt.

Was vielleicht nicht so bekannt ist, er eignet
sich auch hervorragend für Jersey. Mit einem
Obertransporter werden sowohl die untere
Stoffschicht, als auch die zweite Lage oben
drauf gleichmäßig transportiert und so wellt
sich der Jersey nicht.

Nähmaschine „jerseytauglich“ einstellen:
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https://www.youtube.com/watch?v=7nXkB0wI3sU&t=2s
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• Auf den Umbruch
Einlage bügeln (linke
Stoffseite)

• Umbruch nach links
bügeln

• Kante versäubern

Vorderteil und Rückenteile an der Schulter rechts auf rechts 
zusammennähen 

Sieht dann so aus

Die vorderen und hinteren Seitenteile an der Schulter 
zusammennähen - (die Teile liegen rechts auf rechts
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• Der Saum für die Ärmel
wird vorgebügelt

• Anschließend kannst Du
die Ärmel in das Oberteil
einsetzen

• Du kannst den Saum der
Ärmel jetzt nähen, oder
auch erst zum Schluss,
jetzt geht es am
leichtesten.

Kurzen Ärmel nähen

• Den Saum der Flügelärmel nach links bügeln
• Die Kanten mit der Overlock versäubern

• Du kannst den Saum bereits jetzt nähen, oder Du
nähst erst die Seitennähte zusammen und nähst
anschließend den Saum um. Diese Arbeit kommt
erst später

• Falls Du Längsrüschen hast, diese vorher am
Oberteil feststecken, nicht dass Du sie
versehentlich mit annähst (siehe Pfeil)

• Die Ärmel in der Mitte markieren und mit der
Markierung an der Schulternaht rechts auf rechts
platzieren in die Armkugel einsetzen. Nähen -
genäht wird in der Armkugel

Flügelärmel

Rüschenärmel nähen

• Streifen 2x zuschneiden

• Streifen der Länge nach zur Hälfte bügeln – nach
links wenden (die schönen Seiten sind innen) –
vorne und hinten zunähen – wieder wenden und
bügeln

• Den Streifen lt. Markierungen in Falten legen –
mit einem Heftfaden zur Fixierung absteppen
(optional)
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Impressum:
Silvia Vogt
TOSCAminni-Schnittmanufaktur
Scheibenstraße 1
94557 Niederalteich
0160-4546016
www.toscaminni.de
info@toscaminni.de
USt-IdNr.: DE 247560793

Gratuliere, Du hast es geschafft und kannst stolz auf Dich sein!
Wir würden uns freuen, wenn Du Deine Werke markierst, damit
wir sie bewundern können.
Hashtags: #toscaminni  #playsuitannie

Facebook - Instagram – Newsletter - Nähblog

Bist Du auf Makerist? 
Deine Werke kannst Du hier auch in der >>Werkschau zeigen –
wir würden uns freuen, wenn Du uns hier verlinkst und den 
Schnitt bewertest ☺

http://www.toscaminni.de/
https://www.makerist.de/works
https://www.facebook.com/TOSCAminni-Schnittmanufaktur-447484755312388
https://www.instagram.com/toscaminni/
https://www.toscaminni.de/newsletter/
https://www.toscaminni.de/blog/
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