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Schnittmuster Bluse & Kleid Elfentanz

Der Elfentanz ist ein Schnittmuster für ein weich fallendes Oberteil mit oder ohne Schösschen. Mit 
kurzem oder langem Rockteil wird der Elfentanz zur Tunika oder zum Kleid. 

Der Halsausschnitt mit Gummi oder Paperbag ist das Highlight des Schnittes. Er verleiht dem 
Elfentanz eine hübsche Raffung im Brustbereich. 

Mit Schösschen, als Tunika oder als Kleid wird der Elfentanz verspielt und mädchenhaft. Mit dem 
Oberteil mit Gummi- oder Paperbagbund oder mit Tunika ohne Taillengummi bietet das eBook auch 

schlichtere Varianten an. 

Es gibt verschiedene Möglichkeiten für die Ärmel: 

- schmale Ärmel gesäumt (nur für dehnbare Stoffe) 

- weite Ärmel mit Bündchen, Gummibund oder Paperbag

- schmale Puffärmel gesäumt (nur für dehnbare Stoffe) 

- weite Puffärmel mit Bündchen, Gummibund oder Paperbag

Der Elfentanz kann auch aus leichteren dehnbaren Stoffen wie Jersey oder auch French Terry 
genäht werden. Aber auch leichte Webware wie Musselin ist möglich. 

Übersicht Varianten 
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Oberteil mit 
Gummi – oder 
Paperbagbund

Tunika mit 
kurzem Rockteil

Schlichtes Oberteil 
normal gesäumt

Leichte A-Linie 

Oberteil mit 
Schösschen

Kleid mit langem 
Rockteil

Kleid mit kurzem 
und langem Rockteil

schmaler 
Ärmel / 
Puffärmel 
gesäumt

weite Ärmel / 
Puffärmel  
mit schmalem 
Bündchen

weite Ärmel / 
Puffärmel  
mit Gummi 
oder Paperbag



Maßtabelle & Stoffempfehlung

Maßtabelle

Jedes Kind ist einzigartig!

Damit du die richtige Passform findest und der Schnitt am Ende toll sitzt, empfehle ich dir, dein Kind vor 
dem Nähen genau auszumessen. 

Speziell beim Elfentanz ist der Brustumfang ausschlaggebend für die Weite des Schnittes. 

Bei vielen Varianten kannst du die Breite durch das Gummi in der Taille anpassen. 

Für die richtige Länge orientierst du dich an der Körpergröße deines Kindes. 

3

in cm 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140

Körpergröße 81-86 87-92 93-98 99-104 105-110 111-116 117-122 123-128 129-134 135-140

Brustumfang 52-54 53-55 54-56 55-57 56-58 57-59 58-60 59-61 60-62 61-63

Taillenumfang 49-51 50-52 51-53 52-55 53-55 54-56 55-58 57-59 58-61 59-62

Hüftumfang 56-57 58-59 59-60 61-62 63-64 65-66 67-68 69-70 71-72 73-74

Armlänge 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48
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Stoffempfehlung

Der Elfentanz kann aus weich fallender Webware (z.B. Musselin, Chiffon…) oder aus leichten dehnbaren 
Stoffen genäht werden. Für dehnbare Stoffe empfehle ich Jersey oder French Terry.

Nähst du ohne Overlockmaschine und aus Webware, empfehle ich dir, die Nähte mit einem Zickzackstich 
zu versäubern damit die Kanten nicht ausfransen. Ich nähe Webware in der Regel auch mit einem 

Geradstich mit der normalen Nähmaschine und versäubere dann mit der Overlock (oder einem 
Zickzackstich). Das geht auch andersrum. 

Ich empfehle dir außerdem, die Stoffe vor dem Nähen zu waschen. Insbesondere Webware kann nach 
dem ersten Waschen eingehen. 

Stoffverbrauch

Der Stoffverbrauch ist eine ungefähre Angabe. In der Regel hat Jersey eine Stoffbreite von 150cm. Da 
das Schnittmuster aber auch mit Webware funktioniert, kann die Stoffbreite bei anderen Stoffarten 

durchaus abweichen und es wird dann mehr Stoff benötigt.

in cm 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140

Oberteil/Tunika 70 70 80 80 80 90 90 100 110 110

Kleid 90 90 90 100 100 110 110 120 120 120


