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Schnittmuster Shorts Meeresbrise 

Die Shorts Meeresbrise ist ein Schnitt für eine kurze Hose, die du ganz schlicht 
nähen kannst, aber auch verspielt und sportlich. 

Das Schnittmuster ist für dehnbare Stoffe wie Jersey ausgelegt. Im Probenähen 
wurde aber auch aus leichter Webware wie Musselin genäht, was super 

funktioniert hat. 

Die Basicvariante der kurzen Hose bringt verschiedene Saumvarianten mit. Man 
kann sie normal säumen, mit Bündchen, mit Umschlagbündchen oder mit 

Rüschen nähen. Außerdem kannst du die Basicshorts mit Taschen, Knopfleiste 
oder auch seitlichem Schlitz versehen.

Verspielt wird die Meeresbrise dann, wenn du mit Teilung nähst. Diese Teilung 
kannst du wahlweise mit Rüsche versehen oder auch einfassen, was der Shorts 
eine sportliche Note verleiht. Auch mit Teilung gibt es die Option mit Tasche zu 

nähen.

Im Schnittmuster enthalten ist ein Bündchen oder ein Bauchbund mit Gummi, 
den du auch mit Paperbag nähen kannst. 

Anhand der bebilderten Anleitung kannst du den Schnitt auch als Anfänger 
schaffen. 
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Schnittmuster Shorts Meeresbrise 

Übersicht Varianten 

Shorts mit  Teilung 
und Rüschen 
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Shorts mit Teilung

Gummibund Paperbag

Shorts mit Teilung 
und  Bündchen und 

Taschen

Shorts mit  
Rüschen 

Shorts mit 
Bündchen oder 

hochgekrempelt 
oder gesäumt

Shorts mit Fake 
Knopfleiste 

und/oder Taschen

Basic

Mit Teilung

Bundvarianten

Shorts mit  
seitlichem Schlitz 

Shorts mit 
Einfassstreifen 

Bündchen (Baby)



Maßtabelle & Stoffempfehlung

Maßtabelle

Jedes Kind ist einzigartig!

Damit du die richtige Passform findest und der Schnitt am Ende toll sitzt, empfehle ich dir, 
dein Kind vor dem Nähen genau auszumessen. Du kannst in Länge und Weite verschiedene 

Größen kombinieren und auf dein Kind anpassen.

Der  Hüftumfang* ist ausschlaggebend für die Weite des Schnittes. 

Für die richtige Länge orientierst du dich an der Körpergröße deines Kindes. 

in cm 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152

Körpergröße 69-74 75-80 81-86 87-92 93-98 99-104 105-110 111-116 117-122 123-128 129-134 135-140 141-146 147-152

Brustumfang 49 50,5 52 54 56 58 60 62 64 66 68 70 72 74

Taillenumfang 46 47 52 53 54 55 56 57 58 59 60 61 62 64

Hüftumfang* 55 56 57 58 60 62 64 66 68 70 72 74 76 79

Armlänge 26 28 30 32 34 36 38 40 42 44 46 48 50 52

Stoffempfehlung

Der Schnitt ist für dehnbare Stoffe ausgelegt, geeignet ist leichte Maschenware wie Jersey 
oder auch French Terry.

Außerdem kann er aus leichter Webware wie Musselin genäht werden.

Ich empfehle dir, die Stoffe vor dem Nähen zu waschen. Insbesondere Webware kann beim 
Waschen eingehen. 

Stoffverbrauch / Gummilänge

Der Stoffverbrauch ist eine ungefähre Angabe. Annahme ist eine Stoffbreite von 150cm. 

Ich gebe dir hier Richtwerte für die Länge des Gummibands an die Hand (sehr elastisch). Es ist jedoch 
immer am besten, wenn du direkt am Kind misst. 

.  

in cm 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152

35 35 35 40 40 40 45 45 50 50 50 55 55 55
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in cm 74 80 86 92 98 104 110 116 122 128 134 140 146 152

39 40 41 42 43 44 45 46 47 49 52 55 57 58

* Den Hüftumfang misst du an der breitesten Stelle (über dem Po)



Beispiele aus dem Probenähen
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Basicshort mit Taschen und/oder Knopfleiste / mit Schlitz
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Beispiele aus dem Probenähen
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Basicshort – mit Rüschen am Saum 
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Beispiele aus dem Probenähen
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Shorts mit Teilung – eingefasst / mit Jerseystreifen
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Beispiele aus dem Probenähen
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Shorts mit Teilung – Rüschen
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