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Schnittmuster / Nähanleitung 
Wunderbar verspielt und mit hübschen Rüschen am Vorderteil an einer Fake-

Knopfleiste – mit diesem Schnittmuster, der Tunika Paula, kannst du wunderbar und 
trotzdem recht schnell einen tollen Hingucker zaubern! 

Die Rüschen werden unter den abgenähten Mittelsteg am Oberteil eingenäht, die 
du im Schnittmuster findest – alternativ kannst du aber auch z.b. fertiges 

Rüschenband / Spitzenband oder Häkelborte nutzen. Oder auch die Rüschen ganz 
weglassen und so eine Knopfleiste nähen. 

Der Schnitt kommt komplett ohne Bündchen aus – am Hals wird ein Beleg genäht. 

Gr. 122 – 164 umfasst der Schnitt, den du idealerweise aus Jersey nähen kannst – und 
das mit langen oder kurzen Ärmeln. 

Das Schnittmuster findest du im Format A4 (am Ende der Anleitung) und in A0 
(separate Datei). 

Die gewerbliche Nutzung ist ohne Stückzahlbegrenzung erlaubt. 

Nun aber viel Freude beim Nähen! 

Deine Nicole 

DeineNicole 
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Benötigte Materialien / Hilfsmittel: 

 Nähmaschine, optional: Overlockmaschine  
 Stoff: idealerweise Jersey 
 Optional: Rüschenband / Spitzenband  
 Garn, Schere, Stecknadeln, Stift 
 Ausgedruckter Schnitt in der gewünschten Größe 

 

Schnitt kleben / Zuschnitt: 

Zu Beginn des Schnittmusters findest du einen Klebeplan für den Schnitt – zu kleben ist 
von oben links nach unten rechts. Die Nahtzugabe ist im Schnitt noch nicht enthalten 
und muss noch zugefügt werden. Ausnahme: Beim Beleg an der äußeren Rundung. 
Beachte hierbei bitte auch die Hinweise in der Anleitung. 

 

Größenauswahl: 

Größe: Körpergröße: Brustumfang 
bis: 

Taillenumfang 
bis: 

Ärmellänge: 

122 117 – 122 cm 63 cm 57,5 cm 43,5 cm 
128 123 – 128 cm 66 cm 60 cm 46 cm 
134 129 – 134 cm 69 cm 62 cm 48,5 cm 
140 135 – 140 cm 72 cm 64,5 cm 51 cm 
146 141 – 146 cm 75 cm 67 cm 53 cm 
152 147 – 152 cm 78 cm 69,5 cm 55 cm 
158 153 – 158 cm 81 cm 72 cm 57,5 cm 
164 159 – 164 cm 84 cm 74 cm 59,5 cm 

 

Stoffverbrauch:  

 

*Verbrauch an Stoff insgesamt inkl. langer Ärmel (bei kurzen 
Ärmeln wird weniger Stoff benötigt), berechnet auf eine 
Stoffbreite von 1,50m. Es bleibt evtl. Stoff in der Breite übrig 

 

 

 

 

Größe Verbrauch* 
122 104 cm 
128 107 cm 
134 111 cm 
140 116 cm 
146 121 cm 
152 126 cm 
158 132 cm 
164 136 cm 


